
歴史のナンテール
新⽯器時代から今⽇まで、ナンテー

ルは歴史で満ち溢れています！ボラ

ン通り（ナンテールでもっとも由緒

のある地区）やサン・ジュネビエー

ブ⼤聖堂（歴史的建造物に登録され

ている）がある旧市街を是⾮訪れて

ください。

美⻝のナンテール
もし少しでも時間があったら、かの

有名なブリオッシュ・ドゥ・ナンテ

ールなど地⽅の名産を味わってくだ

さい。

ビジネスのナンテール
ナンテールは会議やビジネスミーティ

ングには最適の場所です。ナンテール

の近くにラ・デファンス区域がありま

す。ホテルやレセプション・ルームや

その他の活動のための場所が多数存在

します！

意外な姿のナンテール
ご存じですか？ナンテールでは⾵⾞

を⾒ることができます。その他に

も、詩情あふれる農家での⼀⽇（フ

ェルム・デュ・ボナール）やラ・デ

ファンスのすぐ近くには未開発地域

（ヴィーヴ・レ・グルー）があり、

くつろぎのひと時を過ごすこともで

きます。

スポーツのナンテール
ナンテールには多数の体育施設があり、

スポーツ愛好者をお待ちしております。

屋外活動の愛好者の皆様には、いくつも

の⼤きな公園、サイクリング⽤道路（ア

べニュー・ベルトやラ・セーヌ・ア・ヴ

ェロ）、ストリート・ワークアウト⽤ス

ペース、スケート場などの施設を⽤意し

ています！

⾃然のナンテール
ナンテールは緑に囲まれた町です。ミ

ニ・セントラルパークの中にはアンド

レ・マルロー公園、セーヌ川沿いにある

シュマン・ド・リール、パノラマを堪能

できるジャック・ボーメル・プロムナー

ド・パークなど 、ナンテールの県⽴公園
にはそれぞれ独特の雰囲気があります。

散策のナンテール
ウォーキングやサイクリングで、歴史パネル（ボル

ヌ・ヒストリック）を頼りに旧中⼼街の散策をする

「パリ市を冒険（パリ・レジオン・アバンチュー

ル）」体験など、アイデアがあふれています。

他にもウェブサイト上でいろいろなアイデアを紹介し

ています！

⽂化のナンテール
こんなに⽂化イベントがあります：

‐ テラス・デスパース・ダール、オー
ドセーヌ県（92）の公⽂書館および
コンテンポラン（20世紀と21世紀の
世界の歴史に関するナンテールで最

初の博物館）での展覧会やクリエイ

ティブ・ワークショップ

- ナンテール・アマンディエ劇場の演
劇、

- メゾン・ド・ラ・ミュージックの舞
台、

- パリ・ラ・デファンス・アリーナで
のコンサートやイベント。

娯楽のナンテール
シャトーETICの庭園の仲野モンキ
ー・クエストのエスケープゲーム

やHapikの室内クライミングロッ
クを体験してみて下ささい。

過去ナンテールで⾏われていた農業の跡、著名な建

築家による建築物、産業の歴史など、ナンテール全

域にある歴史的建造物も同様に訪れてください。

アンシエン・メリー公園で⾏われ

る数多くのイベントにも是⾮参加

してください。

その他にも、テラス・ド・ラルシ

ュからはフェルム・デュ・ボナー

ルの⽺たちを眺めることができま

す。

それとも、映画館（レ・ルミエール

またはCGR）やナンテールの市内の
商店や⺠芸品店（⼀部は「観光⺠芸

品店」に指定されています！）でシ

ョッピングをしませんか。

ナンテール 92（モーリス・トレズ・パレ・デ・スポ
ーツ：Palais des Sports Maurice Thorez）やル・レ
ーシング92（パリ・ラ・デファンス・アリーナ）が
ホームゲームで試合をする時は、是⾮応援しに来て

ください。



ナンテールまで、またはナンテールにおける交通⼿段：

RER A線の駅が3駅（Nanterre Ville :ナンテール・ビール、
Nanterre Université : ナ ン テ ー ル ⼤ 学 、 Nanterre
Préfecture :ナンテール県庁）、トランシリアンL線の駅が
1駅（ナンテール⼤学：Nanterre Université）
路線バスも多数通っています。

駐⾞場：通りには有料および無料駐⾞場、その他、地下駐

⾞場が11箇所。
⾃転⾞：サイクリング・ルート1か所およびヴェロ・ルー
ト2か所（ラべニュー・ベルト・ロンドン・パリおよび
ラ・セーヌ・ア・ヴェロ）

タクシー：2ステーション
ド・ラ・ブール広場： +33 1 47 24 34 86
フランソワ・ミッテラン広場： +33 1 47 75 18 39

お祭りのナンテール

5⽉：エコゾーン（Écozone）：
このユニークなフェスティバルで⽇

常⽣活における⾃然環境保護運動や

環境について学びましょう！

6⽉：パレード (Parade(s))：
このパレード・フェスティバル

は、国際的な40の⼤道芸グループ
が参加し、3⽇間にわたり開催され
ます！

9⽉：ヨーロッパ⽂化遺産の⽇：
毎年、⼤聖堂、県庁、⼤学など、ナ

ンテールの主要組織がこのイベント

に参加します。ナンテールを違った

形で発⾒するチャンスです！

11⽉：フェルム・ジェアント
（Ferme Géante）：
11⽉、ナンテールの中⼼街で催さ
れるフェルム・ジェアントでは

200頭以上の動物や⼦供向け、⼤
⼈向けのイベントや地⽅特産品の

市場を⾒ていただくことができま

す。

まだまだ他にもあります！観光局（オフィス・ド・ツ

ーリズム）やそのウェブサイトではナンテールの全て

の情報を紹介しています。

ナンテール観光局（オフィス・ド・ツーリズム・

ド・ナンテール）：観光情報提供とプロモーショ

ンの場所

1年を通じて、観光局のスタッフがナンテールの観光、
ホテル、レストランについて、皆様にアドバイスとガ

イドを提供します。皆様のニーズをお聞きするため

に、スタッフが常時待機し、またおすすめプランや新

しい観光情報を⽤意して、皆様の訪問をお待ちしてお

ります。

ナンテールまで、またはナンテールにおける交通

⼿段：

案内と情報：

ナンテール観光局（オフィス・ド・ツーリズム・

ド・ナンテール）：

マルシェ通り4番地 ナンテール 郵便番号92000 
(4, rue du Marché, 92000 NANTERRE, France)
⽕曜⽇から⼟曜⽇、10時〜13時および14時〜18時

（祝⽇休業）

電話番号：+33 1 47 21 58 02
電⼦メール：accueil@ot-nanterre.fr
ウェブサイト：www.ot-nanterre.fr 

Nanterre Tourisme Nanterre.Tourisme

ナンテール観光局

のプレゼント 
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