
Dal Neolitico fino ai giorni nostri... 
Nanterre è ricca di storia! Non perderti 

il centro storico dove troverai 
la Rue Volant (la strada più 
antica della città), e la storica 
cattedrale di Sainte Geneviève.
Ammira le bellezze del 
patrimonio architettonico 
disseminate in tutta la città: 

dalle testimonianze del passato rurale e industriale 
alle opere delle archistar.

Nanterre: città dello sport

Concediti una piccola pausa 
per assaggiare i prodotti locali 
tipici come la famosa brioche di 
Nanterre.

Nanterre: città di parchi

Lo sapevi che a Nanterre c’è un mulino? 
E non è finita qui… puoi partecipare ad 
attività in cui l’agricoltura incontra la 
poesia alla Ferme du Bonheur (“Fattoria 

della felicità”) o rilassarti 
al giardino urbano Vive les Groues che 
sorge su un’ex area industriale a due 
passi dalla Défense.

A piedi o in bici, c’è solo l’imbarazzo della scelta: segui 
i pannelli nel centro storico, 
o avventurati nei percorsi 
proposti dall’app “Paris Région 
Aventures”. 
E sul nostro sito Internet, ne 
troverai molti altri!

Nanterre offre un’ampia gamma di infrastrutture 
sportive. Gli amanti delle attività 
all’aperto hanno a disposizione 
svariati grandi parchi, piste ciclabili 
come Avenue Verte e Seine à Vélo, 
spazi dedicati allo street work-
out e persino uno skate park!

Nanterre: città di storia

Nanterre: città di prelibatezze

Nanterre: città di cultura

Nanterre: città dell’originalità Nanterre: città di itinerari

Gli spazi verdi non sono di 
certo una rarità a Nanterre, ed 
ogni parco del dipartimento ha 
un’atmosfera diversa: il parco 
André Malraux ricorda Central 
Park, il 
p a r c o 

Chemin de l'île offre deliziose 
passeggiate lungo la Senna e 
il parco Jacques Baumel regala 
panorami meravigliosi.
Non perderti il parco Anciennes 
Mairies, dove si tengono 
tantissimi eventi.
Dulcis in fundo, dalle Terrasses de 
l'Arche si scorgono le pecore della 
Ferme du Bonheur.

Non perderti:
- le mostre e i laboratori creativi 
della Terrasse Espace d'art, degli 
Archivi dipartimentali di Hauts-
de-Seine e della Contemporaine, 
il primo museo di Nanterre della 
storia mondiale dal XX al XXI 

secolo
- le rappresentazioni del teatro 
Nanterre-Amandiers
- gli spettacoli 
o r g a n i z z a t i 

dalla Maison de la Musique
- i concerti e gli eventi a Paris 
La Défense Arena.

Nanterre: città d’affari
Nanterre è la destinazione ideale per congressi e 
incontri di lavoro: è infatti vicinissima 
alla Défense, il quartiere d'affari di 
Parigi. Sul suo territorio, inoltre, 
troverai un’ampia scelta di hotel 
e sale convegni, nonché svariate 
iniziative.

Concediti un bel film al cinema 
Les Lumières 

o al CGR, oppure goditi un po’ di 
shopping dai commercianti e dagli 
artigiani della città, alcuni dei quali 
detengono il label “Artisans du 
Tourisme” (artigiani del turismo).

Nanterre: città 
di divertimento

Prova gli escape game di Monkey 
Kwest al parco del castello ETIC 
o l’arrampicata indoor alla sala 
Hapik e Arkose. 

Puoi inoltre assistere alle partite in 
casa della squadra di basket Nanterre 
92 al palazzo dello sport Maurice 
Thorez e della squadra di rugby 
Racing 92 a Paris La Défense Arena.



L'Ufficio di Turismo di 
Nanterre vi presenta 

Attività imperdibili alla 
(ri)scoperta di una 
Nanterre inedita

Informazioni utili:
Office de Tourisme de Nanterre : 4, rue du 

Marché, 92000 NANTERRE

Dal martedì al sabato 10:00-13:00 e 14:00-18:00 
(chiuso i giorni festivi)  
Tel : 01 47 21 58 02 
Email : accueil@ot-nanterre.fr 
Sito : www.ot-nanterre.fr      --->

Con il supporto di :
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A giugno: Parade(s) 

A novembre: Ferme Géante 

i tratta di un festival unico nel suo 
genere che sensibilizza al rispetto 
dell’ambiente e alla sostenibilità 
nella vita di tutti i giorni.

Il festival Parade(s) propone tre 
giorni di spettacoli organizzati 
da 40 compagnie internazionali 
di arte di strada.

A novembre in pieno centro viene 
allestita una “Fattoria Gigante”, 
con oltre 200 animali, attività per 
grandi e piccini e un mercato di 
prodotti del territorio.

Un evento in cui ogni anno 
Nanterre vanta numerosi 
protagonisti: la Cattedrale, la 
Prefettura, l’Università, ecc. È 
l’occasione giusta per (ri)scoprire 
questi edifici in modo del tutto 
inedito!

A maggio: Écozone 

Nanterre: città di 
eventi

A settembre: Giornate europee del 
patrimonio

E non perderti tutti gli altri appuntamenti! 
Informati presso l’Ufficio Turistico di Nan-

terre, di persona o sul sito Internet.

L’Ufficio Turistico di Nanterre: un 
luogo di accoglienza e promozione

Ogni anno il nostro staff è pronto a 
fornirti consigli e indicazioni sulle 
attività, sulle strutture ricettive e sui 
ristoranti di Nanterre. Siamo sempre 
attenti a rispondere alle tue esigenze 

e siamo alla costante ricerca di novità e offerte da 
suggerirti.

Con i mezzi pubblici: tre stazioni della RER A 
(Nanterre Ville, Nanterre Université e Nanterre 
Préfecture) e una stazione della Ligne L del 
Transilien (Nanterre Université). 
Ci sono anche diverse linee di autobus.
In auto: parcheggi all’aperto a pagamento o 
gratuiti e 11 parcheggi sotterranei.
In bici: una rete di piste ciclabili 
e due ciclovie (Avenue Verte 
London-Paris e Seine à Vélo).
In taxi: due stazioni
Place de la Boule: +33 1 47 24 34 86.
Place François Mitterrand: +33 1 47 75 18 39.

Come arrivare e spostarsi a 
Nanterre

NanterreTourisme Nanterre.Tourisme


