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QUI SOMMES-NOUS 7

OFFICE DE TOURISME DE NANTERRE
4 rue du Marché - 92 000 NANTERRE
Tél : 01 47 21 58 02
Ouvert du mardi au samedi sauf les jours fériés de 10h a 13h et de 14h a 18h

accueil@ot-nanterre.fr www.ot-nanterre.fr

Réseaux sociaux : nanterre.tourisme sur Facebook, Instagram et LinkedIn

Labellisé Accueil Vélo depuis 2022

L’Office de Tourisme de Nanterre est ravie de vous accueillir dans ses locaux idéalement
situés en centre-ville. Tout au long de ’année, ’équipe est la pour guider et conseiller sur
les activités et incontournables a Nanterre afin de faire de votre séjour une expérience
meémorable. 5 raisons de venir nous voir :

1. Notre large choix de brochures concernant les activités touristiques, culturelles et
sportives a Nanterre et en fle-de-France.

2. Notre programmation variée de visites guidées, ateliers et expositions ouverts a tous.
3. Notre label Accueil Vélo &b

4. Notre espace boutique (billetterie, produits locaux, souvenirs, cartes postales,
ouvrages historiques).

5. Notre accessibilité 24/7 sur notre site internet.
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Pour rejoindre la véloroute depuis Uoffice de Tourisme

L LTI 14

-5 el W oes o

"

UL BU0LEN 0006 6eI1EH 3P UNLIYD

AP ONY B ALMUEN 3P JWSLUNOY &P WO

Livret Accueil Vélo - version septembre 2025



REPARATEURS ET VENDEURS DE VELO

NANTERRE Adresse téléphone
RéparaVélo Déplacement 0611781674
Réparateur de vélos électriques et sur place
musculaires
Du lundi au samedi de 8h30 a 18h30
Citibike Nanterre 14 allée de 0140880100
Corse

Réparateur et SAV tout type de vélos

Du mardi au samedi de 10h a 19h

STATIONS DE REPARATION DE VELO

Quatre bornes de réparation sont disponibles en libre-service :
— devant la Maison de la musique rue des Anciennes Mairies,
— a proximité de la gare RER Nanterre Ville,

—a proximité de la gare Nanterre Préfecture, place Frangois-Mitterrand en bordure du

boulevard de Pesaro et de la rue des Trois-Fontanot

— a proximité de la gare Nanterre Université, esplanade Patrice-Chéreau c6té belvédére a

proximité de la station Vélib, des escalators et de I'ascenseur.

Ces bornes sont accessibles gratuitement 24/24 pour vous permettre d’entretenir en

autonomie votre vélo : outils, bras de maintenance, pompe de gonflage !
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https://www.reparavelo.fr/
https://www.citibike.fr/fr/magasin/18

LES ITINERAIRES CYCLABLES

450 km d’itinéraire balisé entre
Paris et le Mont-Saint-Michel

Partez a la découverte de |'Histoire de France, illustrée par ses plus beaux monuments dont 5
inscrits au patrimoine de I'UNESCO. Entre pistes aménagées, voies vertes, petites routes
balisées et chemins forestiers, ce parcours vélo vous emmeéne au cceur de la vallée de

Chevreuse, du Perche et du bocage Normand.
LA COULEE VERTE - Balade des Vallons de la Bievre
14 km de verdure de Malakoff a Massy.

La Coulée verte du sud parisien que I'on nomme aussi Promenade départementale des Vallons
de la Bievre ou coulée verte du TGV s’étend sur 14 km de Malakoff a Massy (91). Ce sentier
traverse les communes de Malakoff, Chatillon, Bagneux, Fontenay-aux-Roses, Chatenay-
Malabry, Antony et longe le Domaine de Sceaux, parc et musée départementaux pour se

terminer a proximité de la gare de Massy-Verrieres.

[*)
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Une véloroute depuis Nanterre

La Seine a Vélo est lancée officiellement en 2020. Une occasion unique de rejoindre le Havre

et Deauville a vélo depuis Paris.

Dans les Hauts-de-Seine, cette véloroute est déployée de Villeneuve-La Garenne a Rueil-
Malmaison et fait la part belle aux points d’intéréts touristiques comme le Chateau de
Malmaison a Rueil-Malmaison, les parcs départementaux des Chanteraines a Villeneuve-la-

Garenne, de Pierre Lagravére a Colombes et du Chemin de I’lle a Nanterre.
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Londres-Paris a vélo, c’est possible !

Un peu plus long qu’un trajet en Eurostar mais tellement plus agréable. L’Avenue Verte London
Paris vous permet de relier 2 capitales a coups de pédale. Ce parcours exceptionnel fait une
halte dans les Hauts de Seine. La premiére étape de cette véloroute d'exception emprunte la
voie douce de la Promenade Bleue de Colombes a Rueil-Malmaison en passant par Nanterre.
Le long de la Seine, entre les fles et les parcs, vous découvrirez I'ambiance bucolique qui regne

le long de cet itinéraire.
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LES PARCOURS A PROXIMITE DE

L'OFFICE DE TOURISME DE NANTERRE

D’un site olympique a l’autre

Ce parcours héritage de 10 km vous permettra de découvrir les deux sites olympiques a

Nanterre, Paris La Défense Arena et le Stade Yves du Manoir de Colombes.

A proximité :
Par mont et par vaux

Ce circuit de plus de 22 km, avec un dénivelé de 303 metres vous permettra de découvrir aussi

bien la ville de Suresnes que Puteaux en passant par le parc André Malraux a Nanterre.

[
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https://geovelo.app/fr/rides/7072/

D’autres idées d'itinéraires dans le département des Hauts de Seine :
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Ou sur:

https://destination.hauts-de-seine.fr/promenades-a-velo-dans-les-hauts-de-seine.html
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A VOTRE DISPOSITION

Points d’eau potable:
A proximité de I'Office de Tourisme :

e Dans le Parc des Anciennes Mairies

e Alangle de la Rue Henri Barbusse et rue de I’Ouest
Dans le Parc départemental du Chemin de I'lle

e Al’entrée du Parc sur le chemin de Halage

Toilettes :
Parc départemental du Chemin de I'lle : dans la maison du parc
Parc des Anciennes Mairies : dans le parc co6té rue Maurice Thorez

Avenue de la République face hopital de Nanterre

Stationner son vélo :

De nombreux emplacements vélos vous permettront de stationner vos vélos facilement Pour

en savoir plus

Des abris vélo sécurisés sont également mis a la disposition des habitants sur abonnement,

sur abonnement (12 € par an), sur la plateforme : Diwio

Ces consignes sécurisées visent a répondre aux besoins des cyclistes ne disposant pas de
local dédié au sein de leur immeuble, et donc a favoriser 'usage régulier du vélo pour les

résidents alentours.

Consigne bagages

Nannybag : Consigne a bagages sécurisées payantes. Réservation en ligne uniquement sur :

www.nhannybag.com
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Horaires de train acceptant les vélos :
Tous les trains n’ont pas les mémes regles pour le transport des vélos.

Pour plus d’information sur : https://www.francevelotourisme.com/conseils/velo-

transports/train-avec-velo

Bus, métro, tramway, Transilien et RER avec un vélo :

Pour des raisons évidentes de place disponible, vous ne pouvez pas emporter votre bicyclette

dans le métro, les bus, les tramways et le funiculaire de Montmartre.
Dans le RER et le Transilien, vous avez la possibilité de transporter votre bicyclette et

d’effectuer avec celle-ci des correspondances uniquement aux horaires suivants :

e Les samedis, dimanches et jours fériés toute la journée ;

e Les autres jours avant 6h30, entre 9h30 et 16h30, puis aprés 19h.

https://www.iledefrance-mobilites.fr

Transports en taxi

Taxi G7 : 3607 - Le service G7 Vélo est disponible sur réservation a I’avance. Vous pouvez

transporter jusqu’a 3 vélos sur leurs porte-vélo.

BON A SAVOIR : les applications utiles

Pour trouver son itinéraire vélo :

e GEOVELO
e KOMOOT
e MAPSME

Pour savoir ou je peux remplir ma gourde :
e GOURDEFRIENDLY
Pour trouver des toilettes :

e |[CITOILETTES
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