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(Re)découvrir
Nanterre



Le saviez vous ? L’Office

de Tourisme de Nanterre

existe depuis 1992 ! 

Une équipe à votre service :

Opérant sous forme associative , 
l’Office de Tourisme contribue 

au rayonnement et à la connaissance 
du patrimoine historique et culturel 

de la ville de Nanterre.

Qui sommes-nous ?

Stéphanie Valentine
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Noémie
Conseillère en séjour 
en alternance Conseillère en séjour Directrice guide-

conférencière



Nos missions :                    vous faire découvrir Nanterre !

accueillir et informer tout public
proposer des visites guidées
participer aux animations du territoire 
promouvoir les talents du territoire en accueillant :

       des expositions d’artistes nanterriens
       une boutique avec de nombreux produits locaux,     
       idées de cadeaux, souvenirs, ouvrages d’histoire...

-
-

Retrouvez-nous :
4 rue du Marché, 92000 Nanterre

du mardi au samedi de 10h-13h à
14h-18h (sauf jours fériés)  

Association loi 1901 - RNA W922003055
SIRET 384 467 619 00019 - APE 7990Z
Responsabilité civile professionnelle
souscrite auprès de la MAIF.

Qui sommes-nous ?
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Plan de 
la ville

Disponible en format papier ou en format numérique sur 
www.ot-nanterre.fr → infos pratiques → se documenter
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On est bien à Nanterre !
Pourquoi visiter Nanterre ? 

On vous explique !
 

1. Riche : Nanterre affiche une histoire qui date de 2 500 ans. 
De quoi passionner les curieux !

2. Étonnante : Vous serez surpris par la diversité du patrimoine
nanterrien : nature, culture, architecture, histoire... 

Il y en a pour tous les goûts !

3. Accessible : RER A, RER E, transilien, bus, autoroutes... 
cet excellent maillage met Nanterre à moins de 15' de Paris !

Bienvenue à Nanterre !
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Profitez d’une large offre d’hébergements : 
Ibis Budget Nanterre La Défense**
Hôtel Ibis Nanterre La Défense***
Hôtel Mercure Paris La Défense Grande Arche****
Appart’Hôtel Paris-Nanterre
Résidence Les Sylphides 

Plus d’adresses : www.ot-nanterre.fr

Une ville 100% accessible à moins de 15' de Paris

En transport en commun :
RER A - Nanterre Ville/Nanterre Université / Nanterre
Préfecture
RER E - Nanterre La Folie
Ligne L - Nanterre Université 

En voiture :
Autoroutes : A86 et A14
Stationnements : 12 parkings souterrains 

En vélo : 
8 stations Vélib
2 itinéraires vélo : la Seine à Vélo, Avenue Verte Paris
London

On est bien à Nanterre !

Bienvenue à Nanterre !
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Ecozone -
Festival de

l’écologie au
quotidien en mai

Parade(s) 
festival 

des arts de la
rue en juin

La Ferme
Géante

en novembre

J’
Nant

erre

Les Grands
Évènements annuels 

à Nanterre

8



Nos visites
guidées
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À propos

Durée
1H30

Langues
Français 
Anglais
Italien
Public

À partir de 12 ans
Points forts

Curiosité
Histoire

Insolite

Profitez d’une déambulation dans le centre-ville ancien
pour découvrir l’histoire de Nanterre. Pittoresque et
animé, vous découvrirez les traces du passé patiemment
conservées. Le parcours débute à l’Office de Tourisme et
se termine par la visite de la cathédrale Sainte-Geneviève.

Centre-ville 
ancien
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À propos

Durée
1H30

Langues
Français 
Anglais
Public

À partir de 12 ans
Points fort

Curiosité
Histoire

Architecture

Nanterre 
passé & présent

Cette balade met en lumière le développement social et
urbain de la ville de Nanterre. Une traversée de la ville
pour mieux connaitre Nanterre, une ville riche de 2 500
ans d’histoire ! Départ à l’hôtel de Ville de Nanterre et
arrivée à la gare RER Nanterre Ville.

Découverte
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À propos

Découvrez l’histoire passionnante de cet édifice religieux
classé monument historique, avec son clocher datant du
14e siècle. Dédiée à Sainte Geneviève, patronne de Paris
née à Nanterre, la visite est l’occasion de comprendre le
programme iconographique des fresques réalisées dans
les années 1930. 

Durée
1H30

Langues
Français-Anglais

Public
À partir de 12 ans

Points forts
Architecture

Histoire
Religion
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Patrimoine religieuxSainte-Geneviève
et la cathédrale 
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Saviez-vous que c’est à l’université de Nanterre que le
mouvement étudiant « mai 68 » débuta ? Cette balade au
départ du RER Nanterre Université est l’occasion de
découvrir l’histoire de cet espace bien avant l’arrivée de
l’université. Des fresques de streetart ponctuent le
parcours. 

Université de
Nanterre 
point de départ 
de Mai 68

À propos

Durée
2H

Langues
Français-Anglais

Public
À partir de 12 ans

Points forts
Nature
Histoire

Urbanisme

Histoire sociale
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Le dernier-né des parcs départementaux cache une
histoire sociale et industrielle que nous vous proposons de
découvrir. Situé en bord de Seine,  à l’emplacement d’un
bidonville désormais disparu, le parc est l’occasion
d’évoquer les occupants successifs de cet espace. Vous
pourrez observer un aménagement paysager innovant
signé d’architectes-paysagistes de renom.

Le parc du Chemin
de l’île

À propos

Durée
2H

Langues
Français-Anglais

Public
À partir de 12 ans

Points forts
Histoire
Nature

 Industrie

Nature
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Vous êtes plutôt nature ou culture ? Dans cet espace, vous
n’aurez pas besoin de choisir : bordés d’équipements
culturels célèbres comme le Théâtre des Amandiers ou
l’École de Danse de l’Opéra de Paris, vous pourrez aussi
découvrir des espaces où la nature est reine comme le
jardin de collection. Sans oublier l’histoire de ce parc, créé
de toute pièce et associé à l’histoire du quartier d’affaires de
La Défense. 

Le parc 
André-Malraux

Nature
Culture

Durée
2H

Langues
Français
Public

À partir de 12 ans
Team building

Points forts
Architecture

Histoire
Nature

À propos

15

Incont
ourna

bles

DEPU IS  1992

O
F

F
I C E  D E  T O U R I S M E

N A N T E R R E



La Défense 
côté terrasses

Architecture

À propos

Durée
2H

Langues
Français
Public

À partir de 18 ans
Points forts
 Accessibilité

Nature 
Architecture

Véritable fabrique de la ville, ce parcours débute à l’Arche
de la Défense et se termine à la gare RER Nanterre
Université. Cette déambulation est l’occasion de découvrir
un vaste espace aménagé dans les années 2010 selon les
normes de construction les plus récentes. Vous pourrez
également mieux comprendre les enjeux d’aménagement
urbain et les luttes politiques et citoyennes qui ont permis
d’aboutir à un projet concerté. 
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Les Groues
Quartier

À propos

Durée
1H30

Langues
Français
Anglais
Public

À partir de 12 ans
Points forts

 Passé industriel
Urbanisme

Architecture

Le nom de ce nouveau quartier fait écho aux carrières de
pierres qui étaient exploitées pour alimenter les chantiers
de construction de la ville de Paris jusqu’au 19e siècle.
Bordé par des voies ferrées, à la frontière des villes de la
Garenne-Colombes et Courbevoie, sur la zone
d’aménagement de la Défense, le quartier encore en
devenir accueillera à terme 10 000 habitants et 12 000
salariés mais aussi des étudiants avec le campus Igensia. 
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L’hôpital de
Nanterre

Histoire

À propos

Durée
1H30

Langues
Français
Public

À partir de 18 ans
Points forts
 Architecture

Histoire
Nature 

L'hôpital de Nanterre est un ensemble architectural riche
d'une histoire qui démarre en 1874 par la construction
d'une maison de répression pour le Département de la
Seine. En visitant cet établissement toujours en activité
sous un angle historique, vous découvrirez la genèse de ce
projet et les transformations successives, ainsi que son
insertion dans l'espace et sa contribution à l'émergence
d'un véritable quartier.
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Nanterre
entreprenant et
engagé

Saviez-vous que la célèbre marque de biscottes Heudebert
est née à Nanterre ? Au cours de cette visite, les petites
histoires croiseront l’Histoire avec un grand H ! Vous
découvrirez comment des personnes ont marqué l’histoire
de France et sont devenues célèbres par leur engagement
qu’il soit économique, social ou politique.

À propos

Durée
1H30

Langues
Français
Public

À partir de 18 ans
Points forts
Économie

Histoire

Entrepreneuriat
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La brioche de Nanterre est une recette connue depuis
plusieurs centaines d’années et qui a parcouru le monde. 
Pourquoi ne pas agrémenter votre visite d’une pause
gourmande avec cette recette incontournable et
historique ?

Deux formats cartes postales sont disponibles.

À propos

Durée
20 minutes

Langues
Français-Anglais

Public
À partir de 3 ans

Points forts
5 sens, 
histoire
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Nanterre 
gourmand

Dégustation



Vous offrir une
expérience inoubliable
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Nos marque-pages “Destination Groupe”

Pensés comme un outil pratique, esthétique
et utile, ils permettent de présenter et mettre
en avant notre offre pour les groupes. 

Un format idéal pour accompagner nos
partenaires et nos visiteurs au quotidien :
n’hésitez pas à nous les demander !



J’
Nanterre

Notes
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être à l’écoute de vos 
demandes et de vos besoins

afin de vous apporter 
une réponse sur mesure. 

Nos devis détaillés sont établis en fonction : 
de la taille du groupe
du ou des lieux visités
de la durée de la visite 
de la mise à disposition ou non d’audiophones

Notre
philosophie 



L’Office de Tourisme, en tant qu’association, adhère
aux valeurs de coopération et de mutualisation 

avec les acteurs locaux. 

Véritable point d’entrée permettant la 
découverte touristique et culturelle de la ville, 

l’Office de Tourisme s’engage à 
favoriser et mettre en relation les acteurs 

susceptibles de répondre aux demandes 
de visites et découvertes en groupes.

En tant que Président, je remercie la ville de Nanterre
pour le soutien apporté dans le déploiement de ce

catalogue.

Marc Vignau, Président

Notre
philosophie 

À bientôt à Nanterre !
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 Ce catalogue a conçu et rédigé par l’équipe de 
l’Office de Tourisme de Nanterre en février 2026. 
Impression : Mairie de Nanterre.
Crédit photos : Office de Tourisme de Nanterre.



Tél : 01 47 21 58 02
E-mail : groupes@ot-nanterre.fr

Nanterre.TourismeNanterreTourisme

Faites-nous
part de votre

projets !

4 rue du Marché, 92000 Nanterre
du mardi au samedi  10h-13h  14h-18h (sauf jours fériés) 

Office de Tourisme de Nanterre

www.ot-nanterre.fr


